Skolni preventivni strategie Wichterlova
gymnazia na roky 2019-2027

Zpracovala:
Mgr. Martina Cerna

1. Uvod

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro $koly a $kolska
zatizeni a je soucasti Skolntho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z prislusného
ramcového vzdélavaciho programu.

Jsou definovany povinnosti Skol pri zajisténi bezpecnosti zakd, jsou vymezeny kompetence.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpist, je zakladnim legislativnim
dokumentem, ktery upravuje oblast primarni prevence rizikového chovani ve Skolach a
Skolskych zarizenich, zejména tim, Ze uklada povinnost vytvaret podminky pro zdravy vyvoj
déti, zaki a studentti a pro predchazeni vzniku rizikového chovani (zejména § 29).

Do Skolského zdkona byly v roce 2017 doplnény § 22a a 22b upravujici prava a povinnosti
pedagogickych pracovnikli a dale § 31 Skolského zdkona o postupu v pripadé zvlasté
zavaznych poruseni povinnosti stanovenych zakonem. Cilem nové pravni ipravy je mimo jiné
reagovat na nékteré situace spojené s nasilim a Sikanou ve skolach. Nova pravni tprava by tak
méla zajistit lepsi ochranu nejen Zakd samotnych pred fyzickymi a psychickymi Gtoky, ale také
zlepsit ochranu pedagogickych pracovnika.

Provadécim predpisem tohoto zakona je vyhlaska ¢ 72/2005 Sb.,, o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
piredpist. Tento pravni prredpis je klicovy, jelikoZ vymezuje zaklad systému skolské prevence,
definuje kompetence aktért primarni prevence (Skolni metodik prevence a metodik prevence
v pedagogicko-psychologické poradné), ukldda Skoldm za povinnost zpracovavat a
uskutecnovat preventivni program skoly a stanovuje rozsah a standardni ¢innosti $kolskych
poradenskych zarizeni.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentli se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakl a studentli mimoiadné nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisti se
zabyva problematikou déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych (ve
vztahu k primarni prevenci zejména oblast socidlniho znevyhodnéni).

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist, ktera v § 2
primo stanovuje, Ze Skolska zarizeni pro zajmové vzdélavani uskuteciuji zajmové vzdélavani
i formou ¢innosti vedoucich k prevenci rizikového chovani déti, zakd, studentd. V roce 2016
byla novelizovana vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zarizeni, ve znéni pozdéjsich predpisti, ktera specifikovala roli,
kompetence a povinnosti Skoly, Skolnich metodiki prevence a metodikli prevence v
pedagogicko-psychologickych poradnach v oblasti primarni prevence rizikového

chovani.

Z3akon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisi stanovuje pozici metodika prevence v pedagogicko-psychologické
poradné. V provadécim predpise, tedy ve vyhlasce ¢. 317/2005 Sb., o dals$im vzdélavani



pedagogickych pracovnikli, akreditacni komisi a Kkariérnim systému pedagogickych
pracovnikd, ve znéni pozd€jsich predpisi, jsou stanoveny nezbytné kvalifika¢ni predpoklady
pro vykon specializované ¢innosti $kolniho metodika prevence. Dal$im dileZitym provadécim
predpisem je Narizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pifimé vyucovaci, primé
vychovné, primé specidlné pedagogické a primé pedagogicko-psychologické cinnosti
pedagogickych pracovnik, ve znéni pozdéjsich predpist.

Na obdobi 2019-2021 ziistava hlavni prioritou Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani na obdobi 2019-2027 zabezpecit adekvatni podminky pro vykon ¢innosti
Skolnich metodiki prevence, a to zejména prostiednictvim navySeni specializacniho
priplatku, pripadné snizenim piimé pedagogické ¢innosti Skolnich metodikd prevence.
Zakon ¢. 109/2002 Sb., o zarizenich dstavni vychovy, ochranné vychovy a zatizenich
preventivné vychovné péce, ve znéni pozdéjSich predpisl, upravuje oblast preventivné
vychovné péce. Do analyzy stavajiciho pravniho ramce primarni prevence rizikového chovani
je nutné zahrnout i analyzu tohoto zdkona, zejména pak se zamérenim na strediska vychovné
péce, jeZ maji napliiovat svou preventivné-vychovnou funkci.

Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatrenich k ochrané pred Sskodami zplisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpist, byl vroce 2017 nahrazen zakonem ¢. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred
Skodlivymi ui¢inky navykovych latek. Zakon obsahuje opatteni tykajici se také Skol a Skolskych
ziizeni, kterym i naddle ziistava konzumace alkoholickych napoji a uZivani tabakovych
vyrobki ve vnéjsich i vnitinich prostorach vSech typi Skol a skolskych zatizeni zakazana.

V § 18 odst. 1 pism. f) zdkona ¢. 65/2017 Sb. je dale stanoven zakaz vstupu a zdrZovani se ve
Skolach a Skolskych zarizenich osobé, ktera je zjevné pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové
latky a je ve stavu, v némz ohroZuje sebe nebo jinou osobu, majetek nebo verejny

poradek. Tato pravni Uprava se mimo jiné zabyva i testovanim déti - Zdkli na pritomnost
navykovych latek. Vyplyva z ni, Ze pedagogicky pracovnik neni definovan jako osoba povéiena
k testovani zakd. V zakoné je uvedena pouze osoba povérena kontrolou osob podle jiného
pravniho predpisu.

2. Charakteristika Skoly

2. 1. Charakteristika Skoly

Wichterlovo gymnazium na ulici Cs. exilu v Ostravé-Porubé je nejstarsi a nejvétsi porubské
gymndazium. V souc¢asné dobé studuje na gymnaziu celkem asi 600 studentii ve 20 tridach se
vSeobecnym zamérenim. Z toho je 8 tiid ctyfletého studia a 12 trid osmiletého studia.
Wichterlovo gymnazium je vSeobecné gymnazium, jehoZ hlavnim vzdélavacim cilem je
kvalitni pfiprava studentd na studium na vysokych $kolach. Skola, pti které je ustavena
$kolska rada, studentsky senat a spolek Okna. Skola, ktera porada lyZaiské, sportovni a
adaptacni kurzy. Prioritou Skoly je ptiznivé klima, priznivé a pratelské vztahy mezi studenty
a uciteli i mezi studenty navzajem.

2. 2. Charakteristika studentii

Studenti Wichterlova gymnazia jsou ve véku od 12 do 19 let. Velka ¢ast studenti je primo z
Poruby, ¢ast z jinych ostravskych ctvrti a zbytek z vesnic v okoli Ostravy. NaSi studenti
pochéazeji z rodin z riznych socidlnich prostredi.

3. Cil prevence

Cilem prevence socidlné-patologickych jevi je vytvorit ve Skole takové prostiedi, aby se
minimalizoval vyskyt socialné-patologickych jevi jak u jednotlivci, tak i skupin.



3. 1. Dlouhodobé cile

Dlouhodobé cile jsou zaméreny na chovani studentl a jsou to zejména: vést studenty ke
zdravému Zivotnimu stylu, udrzovat harmonickou rovnovahu télesnych a dusevnich funkci s
pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesného i dusevniho blaha (vychova ke zdravi, osobni
a duSevni hygiena, vyZiva a pohybové aktivity)

- vést studenty k ochrané zdravi, budovat postoje k odmitani alkoholu, cigaret a dalSich
omamnych navykovych latek

- vést studenty k obrané proti manipulaci, ucit je zplisoby odmitani, vést je k odmitani
zavadovych vrstevnickych skupin a part

- vést studenty k postojiim proti rasismu, antisemitismu a xenofobii

- vybirat efektivni programy primarni prevence, podporovat vlastni aktivitu studentt

3. 2. Strednédobé cile

- zamérené na studenty:

- podpora vlastnich aktivit studenti

- vytvareni zdravych vztaht v kolektivu

- vytvareni zdravych vztahi student - tfidn{ ucitel (ostatni pedagogové)
- spoluprace s externimi odborniky a organizacemi

- zamérené na rodice:

- ziskavat rodice pro spolupraci se Skolou (tfidni ucitelé)

- informovat rodice priibézné o ¢innosti skoly, akcich, dat jim moznost zpétné vazby (tiidni
ucitelé)

- informovat rodice o planu primarni prevence na Skole (tiidni ucitelé)

- zamérené na pedagogy:

- zajistit dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence socialné-
patologickych jevi

- pravidelné informovat o vyskytu socialné-patologickych jevii na skole

- naucit rozpoznavat nezdravé vztahy v kolektivu

4 .Vyskyt socialné-patologickych jevii v poslednich letech

V poslednich letech byl vyskyt socidlné-patologickych jevii na nasi Skole spisSe vyjimecny.
Byly feSeny pouze jednotlivé pripady zneuzivani navykovych latek a spiSe preventivné
naznaky narusenych vztaht ve tiidnich kolektivech.

V posledni dobé jen mirné vzrostl pocet neomluvenych hodin, i tato problematika je vSak
zalezitosti jednotlivca.

4.1. Vymezeni socidlné-patologickych jevii

- Nasili a Sikanovani, kyberSikana

- Zaskolactvi

- Kriminalita, delikvence, vandalismus a jiné formy nasilného chovani

- Xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus

- Uzivani navykovych latek (véetné opomijeného alkoholu, kouieni, medikamentii)

- Netolismus (virtualni drogy) - pocitace, televize, video

- Gambling (patologické hracstvi)

- Divacké nasili

- Komerc¢ni sexualni zneuZzivani

- Syndrom tyranych a zneuzivanych déti



- Sekty a socialné patologicka naboZenska hnuti
- OhroZeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze

4. 2. Okruhy prevence, metody a formy

- Sikana, kybersikana a Spatné vztahy v kolektivu - adaptacni kurzy, predndska pro rodice,
proskoleni pedagogtl, interaktivni hodiny ve vyuce, pravidelné besedy (studenti 1. a 2. ro¢nikij,
nizstho gymndzia)

- zasSkolactvi - diislednost pri omlouvdni absence, predndska pro rodice, proskoleni pedagogti
- rasismus, xenofobie - pozitivni socidlni zkusenost s jinymi etniky, proskoleni pedagogdi,
ndvstévy besed, jednordzové akce s touto tématikou

- vandalismus - diislednost ve vychovné vzdéldvacim procesu skoly, besedy s odborniky,
interaktivni hodiny ve vyuce

- kriminalita, delikvence - diislednost ve vychovné vzdéldvacim procesu Skoly, besedy s
odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce

- drogové zavislosti - predndska pro rodice, proskoleni pedagogii, besedy s odborniky,
interaktivni hodiny ve vyuce, besedy, informace ve vyuce (Obcanskd nauka, Biologie, Zdklady
spolecenskych véd, Chemie aj.)

- sex, HIV/AIDS - besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce, pravidelné akce porddané
k problematice HIV, kaZdorocni besedy pro dospivajici divky, sexudlIni vychova v ramci vyuky

- naboZensky extremismus - besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce, v ramci vyuky
(Zdklady spolecenskych véd)

- netolismus - besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce, proskoleni pedagogti,

- gambling - besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve vyuce, proskoleni pedagogti

- domaci nasili - proskoleni pedagogti

- tyrani a zneuZivani déti - proskoleni pedagogti

- ohrozovani mravni vychovy mladeZe - proskoleni pedagogii

- poruchy prijmu potravy a sebeposkozovani - besedy s odborniky, interaktivni hodiny ve
vyuce, proskoleni pedagogti

5. Personalni zajisténi prevence

- SMP - metodicky vede a koordinuje prevenci na $kole, realizuje preventivni aktivity,
aktualizuje ndsténku

- VP - intenzivné spolupracuje na realizaci preventivnich aktivit

- RS - vytvdii materidlni, persondlni, ¢asové a dalsi podminky pro realizaci preventivnich
aktivit

- TU - spolupracuji na realizaci preventivnich aktivit

- odborné instituce (PPP, Nebud’ obét, Méstska policie...) spolupracuji na realizaci
preventivnich aktivit

- volnocasové, sportovni a kulturni organizace - spolupracuji na volnocasovych aktivitdch



6. Realizace prevence socialné-patologickych jevi

v v /s

6.1. NiZs$i gymnazium (primy - kvarty)

- prevence ve vyuce (Obcanska vychova, Biologie, Chemie, jazyky)

- pravidelné navstévy PPP - zaméfeno na vytvareni zdravych vztahl v kolektivu, prevenci
Sikany a dalSich socialné-patologickych jevii

- besedy a hry se studenty v ramci tzv. projektovych dnii (Skolni metodik prevence, tiidni
ucitel, vychovny poradce)

6. 2. Vys$s$i gymnazium

- prevence ve vyuce (Zaklady spolecenskych véd, Biologie, Chemie, Déjepis, jazyky)

- pravidelné navstévy PPP (1. a 2. ro¢niky, kvinta, sexta)- zaméreno na vytvareni zdravych
vztahi v kolektivu, prevenci Sikany a dalSich socialné-patologickych jevi

- besedy s odborniky

- prednasky instituci zamérenych na socialné-patologické jevy

7. Socialni sit spolupracujicich organizaci
- PPP Ostrava

- DU Ostrava

- Méstska Policie

- Policie CR

- UMOb - OSPOD

- Krizové centrum pro déti a rodinu

- Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy
- Probacni a mediaéni sluzba CR

- Linka divéry

- Charita

- Diakonie

- Fond ohroZenych déti

- Bily kruh bezpeci

- Nebud’ obét’

- 1ékari (pediatri, psychiatti)

V Ostravé-Porubé
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